
区分 形態 必修・選択 単位数
修得に必要
な時間数

開設学期 卒 幼 小

演習 必修 2 30 1前 〇 ○ ※1 ○ ○

演習 必修 1 30 1後 〇

講義 2 30 1後 △ △ ※1 ○ ○

講義 2 30 1前 △ △ ※1

講義 2 30 1前 △ △ ※1

講義 2 30 1後 △ △ ※1

演習 1 30 1後 △

講義 2 30 2前 △

演習 1 30 1後 △

演習 必修 1 30 1前 ○ ○ ※1 ○ ○

演習 必修 1 30 1後 ○ ○ ※1 ○ ○

必修 1 1前 ○ ○ ※1 ○ ○

必修 1 1後 ○ ○ ※1 ○ ○

演習 必修 1 30 1前 ○ ○ ※1

演習 必修 1 30 1後 ○ ○ ※1

演習 必修 1 30 2前 ○ ○ ※1

演習 必修 1 30 2後 ○ ○ ※1

演習 必修 1 30 3前 ○ ○ ※1

演習 必修 1 30 3後 ○ ○ ※1

演習 必修 1 30 3後 ○ ○ ※3 ○

講義 必修 2 30 2前 ○ ○ ※3 ○ ○

講義 必修 2 30 1前 ○ ○ ※3 ○

講義 必修 2 30 2後 ○ ○ ※3

演習 必修 2 30 2前 ○ ○ ※3 ○

講義 2 30 2後 △ ○ ※７

演習 2 30 2後 △ ○ ※７

講義 2 30 2後 △ ○ ※７ △ △

講義 必修 2 30 2前 ○ ○ ※2 ○ ○

演習
必修（保育士資
格取得の場合） 2 30 3前 ○ ※6

演習

必修
（幼稚園教員免
許状・小学校教
員免許状取得の

場合）

2 30 3後 ○ ○

講義 必修 2 30 1後 ○ ○ ※2 ○ ○

講義 必修 2 30 1前 ○ ○ ※７ ○ ○

講義 必修 2 30 3後 ○ ○ ○

講義 必修 2 30 3前 ○ ○ ○

講義 必修 2 30 1前 ○ ○ ※2

講義 必修 2 30 1後 ○ ○ ※４

講義 必修 2 30 2後 ○ ○ ※2

講義 必修 2 30 1前 ○ ○ ※2 ○

講義 必修 2 30 1後 ○ ○ ※2

演習 必修 1 30 1後 ○ ○ ※４

講義 必修 2 30 3前 ○ ○ ※2 ○

演習 必修 2 30 3後 ○ ○ ○

講義 必修 2 30 2前 ○ ○ ※４

演習 必修 1 30 2後 ○ ○ ※４

演習 必修 2 30 2前 ○ ○ ※４

演習 必修 2 30 2前 ○ ○ ※４

演習 必修 1 30 1前 ○ ○ ※４

講義 必修 2 30 1後 ○ ○ ※8 ○ ○

演習 必修 1 30 1前 ○ ○ ※8 ○

演習 必修 2 60 2前後 ○ ○ ※４

演習 必修 2 60 1前後 ○ ○ ※8 ○

演習 選択 2 60 2前後 ＊ ※8

情報リテラシー

憲法

データサイエンス

eスポーツ概論

動画クリエイター入門

3単位以上
選択必修
（幼稚園教
員免許状・
小学校教員
免許状取得
の場合は
「憲法」必
修）

プログラミング基礎

児童文学

専
門
教
育
科
目

履修規則別表

発達と障害

子どもの文化

子どもの生活習慣

子どもの保健

子どもの食と栄養

未来デザインⅤ

英語コミュニケーションⅡ

社会的養護Ⅰ

未来デザインⅣ

教職・保育者論

未来デザインⅥ

保育実践演習

運動と健康Ⅰ

社会福祉

特別支援教育概説

保育の心理学

保育原理Ⅰ（理念）

未来デザインⅠ

子ども家庭支援の心理学

子ども理解の方法

教職実践演習（幼・小）

運動と健康Ⅱ

子どもと家庭の福祉

保育原理Ⅱ（計画と評価）

教育の組織と運営

乳児保育Ⅰ

ピアノⅠ（ピアノの基礎）

音楽Ⅱ（うたと楽器）

教育原理とカリキュラム論

教育相談

教育の心理

ピアノⅡ（弾き歌いと伴奏）

乳児保育Ⅱ

子ども家庭支援論

子どもの健康と安全

授業科目

言語

体育 実技・講義

子ども教育の
基礎理論

教育方法（理論と実践）

○：必修科目　　　△：選択必修科目　　　＊自由選択科目　

未来デザインⅡ

45（実技）
15（講義）

クラスセミナー

子ども理解

2単位以上
選択必修

保

国際理解教育

英語コミュニケーションⅠ

地域社会概論

未来デザインⅢ

保育教材研究（うたと手遊び）

基
礎
教
育
科
目

一般教養

子ども教育の
内容と方法

地域の子育てと保育体験

社会的養護Ⅱ

障害児保育



区分 形態 必修・選択 単位数
修得に必要
な時間数

開設学期 卒 幼 小

演習 必修 2 30 3後 ○ ○ ※４ ○

演習 必修 2 30 1後 ○ ○ ※４ ○

演習 必修 2 30 1前 ○ ○ ※４ ○

演習 必修 2 30 2前 ○ ○ ※４ ○

演習 必修 2 30 1前 ○ ○ ※４ ○

演習 必修 1 30 1前 ○ ○ ※8 ○

演習 必修 1 30 1後 ○ ○ ※8 ○

講義 2 30 2前 ○

講義 2 30 3前 ○

講義 2 30 2後 ○

演習 1 30 3前 ○

演習 2 30 2後 △

演習 2 30 2前 △

演習 2 30 2前 △

演習 2 30 2後 △

演習 2 30 3前 △

演習 2 30 3前 △

演習 2 30 3後 △

演習 2 30 3前 △

演習 2 30 3前 △

演習 2 30 3後 △

演習 1 30 2後 ○

演習 1 30 2前 ○

演習 1 30 2後 ○

演習 1 30 2前 ○

演習 1 30 2後 ○

演習 必修 2 60 1前後 ○ ○ ※４ ○

演習 必修 1 30 2後 ○ ○ ※４ ○ ○

演習 必修 1 30 3前 ○ ○ ※４ ○ ○

演習 必修 1 30 2前 ○ ○ ※４ ○ ○

演習 必修 1 30 2後 ○ ○ ※8 ○

講義 2 30 2後 △ △

講義 2 30 2前 △ △

講義 2 30 2前 △ △

講義 2 30 2後 △ △

講義 2 30 2前 △ △

講義 2 30 2前 △ △

講義 2 30 3前 △ △

演習 2 30 2後 ○ ※5

演習 1 30 3前 △ ※9

演習 1 30 3前 △ ※9

実習 2 90 3前 ○ ※5

実習 2 90 3前 ○ ※5

実習 2 90 3前 △ ※9

実習 2 90 3前 △ ※9

演習 1 30 2通年 ○

実習 4 180 2前 ○

演習 1 30 3通年 ○

実習 4 180 3前 ○

実習 選択 1 30 1・2・3通年

演習 2 30 3前 △

演習 2 30 3前 △

演習 2 30 3後 △

演習 2 30 3後 △

演習 2 30 3前 △

演習 2 30 3後 △

演習 2 60 3通年 △

演習 2 60 3通年 △

生徒指導とキャリア教育

保育内容（表現）Ⅰ

保育内容（環境）

道徳教育の指導

保育内容（人間関係）

保育内容（言葉）

保育内容総論

授業科目

保育内容（健康）

特別活動と総合的な学習の指導法

生活科指導法

理科指導法

算数科指導法

国語科指導法

教育とICT活用

図画工作Ⅱ

図画工作Ⅰ

音楽Ⅰ（理論と基礎実技）

子どもと表現

子どもと言葉

子どもと環境

理科

算数

社会

国語（書写を含む）

体育Ⅱ（ダンス）

体育Ⅰ（運動）

事前事後の指導（保育所）Ⅱ

事前事後の指導（保育所・施設）Ⅰ

英語

家庭

専
門
教
育
科
目

子ども教育特別講座3

領域および
教科の基礎

4単位以上
選択必修

卒業研究
2単位以上
選択必修卒業研究B（総合表現）

卒業研究A（論文）

子ども教育特別講座4

子ども教育特別講座1

子ども教育特別講座2

特論

2単位以上
選択必修

実習

必修
（保育士資
格取得の場

合）

※ただし、Ⅱ・
Ⅲはいずれか

を
選択必修

必修
（幼稚園教員免
許状取得の場

合）

必修
（小学校教員免
許状取得の場

合）

ボランティア活動とキャリア教育

教育実習（幼稚園）

事前事後の指導（小学校）

保育実習（保育所）Ⅰ

生活

必修
（幼稚園教
員免許状取
得の場合）

子どもと人間関係

保育内容（表現）Ⅱ

子どもと健康

外国語の指導

社会科指導法

体育科指導法

図画工作科指導法

音楽科指導法

家庭科指導法

子ども教育の
内容と方法

保育実習（施設）Ⅰ

保

必修
（小学校教
員免許状取
得の場合）

12単位以上
選択必修
（小学校教
員免許状取
得の場合）

※ただし、音
楽科、図画工
作科、体育科
から必ず4単
位以上選択

教育実習（小学校）

子ども教育特別講座5

子ども教育特別講座6

事前事後の指導（幼稚園）

保育実習（施設）Ⅲ

保育実習（保育所）Ⅱ

事前事後の指導（施設）Ⅲ



区分 形態 必修・選択 単位数
修得に必要
な時間数

開設学期 卒 幼 小

講義 選択 2 30 1前

実技 選択 2 60 1前後

ベビーシッター
資格関連科目

講義 選択 2 30 3後

プロフェッショナル科
目 演習 選択 1 30 2後

「児童福祉法施行規則第6条の２第1項第3号の指定保育士養成施設の修業教科目及び単位数並びに履修方法」による

※1「告示による教科目（教養科目）」

※2「告示別表第1による教科目(保育の本質・目的に関する科目)」

※3「告示別表第1による教科目(保育の対象の理解に関する科目)」

※4「告示別表第1による教科目(保育の内容・方法に関する科目)」

※5「告示別表第1による教科目(保育実習)」

※6「告示別表第1による教科目(総合演習)」

※7「告示別表第2による教科目(保育の対象の理解に関する科目)」

※8「告示別表第2による教科目(保育の内容・方法に関する科目)」

※9「告示別表第2による教科目(保育実習)」

卒業要件 保 幼 小 保・幼 保・小

基礎教育科目 16 16 16 16 16 16

専門教育科目 77 88 89 103 100 114

計 93 104 105 119 116 130 140

124

16

自
由
科
目

Webデザイン

レクリエーション・
インストラクター資

格

保・幼・小

在宅保育論

レクリエーション（実技）

レクリエーション（理論）

幼・小

授業科目 保

113

129

16

総単位数


